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STAGE bio photos
OUESSANT

11 au 18 août 2019
(Il est recommandé d'arriver le dimanche 11 août après-midi,
le départ de l'île se fera le dimanche 18 août au matin par le premier bateau)

Nom Prénom : …………………………………………………………………………………

Adresse : ………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………

Téléphone fixe : ……………………………Téléphone mobile : ………………………………..

Mail : ………………………………………………………………..

Date de naissance :……./……../……… lieu (commune et département) :

Niveau plongée : 

Numéro de licence : 

Club d'appartenance (et son numéro, si vous le connaissez) : 

Personne à prévenir : …………………………………………………………..Téléphone :

Votre objectif de stage ? 

Prix du stage : entre 500 et 600 €  (le prix sera précisé sur place en fonction du nombre de plongées – on peut calculer le séjour sur les bases suivante :

Plongée :

· 30 € par plongée

· - adhésion annuelle au club : 25 euros, 

Hébergement à l’Auberge de Jeunesse de Lampaul :

37.00 € par jour en ½ pension + 11.00 € panier repas pour midi mais l’année dernière, nous demandions un panier repas au restaurant du coin moins cher et meilleur),

 pour l’inscription il est demandé 200 € (+ brevet par chèque séparé) d’arrhes à l’ordre de comité région centre FFESSM.

Si vous êtes accompagné, merci de préciser le nombre de personnes (le prix du séjour par personne ne comporte que la partie hébergement, il se situe autour de 270 €, pour chaque accompagnant non plongeur merci de joindre 100 € d’arrhes). La location des draps revient à 5.40 €
Sur l’île on peut trouver des commerces (épiceries, bureau de tabac, poste, magasins de souvenir, restaurant, divers autres magasins, église etc.) surtout concentrés dans la ville de Lampaul, l’île est sillonnée de nombreux chemins de randonnées (il y a possibilité de louer sur place des vélos). Plusieurs liaisons par bateau sont assurées quotidiennement entre le continent et Ouessant, et l'île de Molène à visiter.

Pour toute question s’adresser à :

 Jean-Pierre CHATAIGNER, 8 Val du Moulin, 36700 SAINT CYRAN DU JAMBOT

Téléphone fixe : 02 54 39 31 23 - Téléphone mobile : 06 08 43 67 96 (en cas d’absence, laisser un message)
Courriel : chataigner.jp@wanadoo.fr
